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HEMSIRELIK BOLUMU

2025-2026 OGRETIM YILI HEMSIRELIK

2. SINIF GUZ DONEMI DERS LiSTESI

Dersin
Simif Dinem | Kodu | Dersin Adi Teo | Uyg | Kredi | AKTS | Durumu
GUZ 3 4603301 | Farmakoloji 210 2 3 |Zorunlu
GUZ 3 4603302 | I¢ Hastaliklari Hemsirelig; 5112 17 14 | Zorunlu
GUZ 3 4603303 | Hemsirelikte Ogretim 304 7 4 | Zorunlu
GUzZ |3 4603304 | ilk Yardim 210 2 3 | Zorunlu
GUz |3 4603305 | Patoloji 20| 2 3 | Zorunlu
) *Saglik Bakim Teknolojileri ve

GUZ 3 4603324 | Bilisim 2 0 2 3 Seg¢meli

*Stresle Bas Etme 2 0 2 3 Se¢meli

*Temel Yasam Destegi 2 0 2 3 Se¢meli

*Yara Bakim Hemgireligi 2 0 2 3 Se¢meli

*Hemsirelikte Fizik Muayene 2 0 2 3 Se¢meli

*Hemgirelikte Risk Ydnetimi 2 0 2 3 Se¢meli

| TOPLAM 16 | 16 | 32 30
Not: Ogrenciler Uciincii ve Dérdiincii Yariyilda; her donem icin 1 tane se¢meli ders
alacaklardir.
2025-2026 OGRETIM YILI HEMSIRELIK
2. SINIF BAHAR DONEMI DERS LISTESI
Dersin

Sinif Dinem Kodu Dersin Adi Teo | Uyg | Kredi | AKTS | Durumu
BAHAR |4 4603401 | Bulagici Hastaliklar 2 10 2 5 | Zorunlu
BAHAR |4 4603402 | Cerrahi Hastaliklari Hemgireligi 5 1121 17 14 | Zorunlu
BAHAR |4 4603403 | Hemsirelik Tarihi ve Deontolojisi 2 10 2 4 | Zorunlu
BAHAR |4 4603404 | Beslenme Ilkeleri 2|0 2 4 | Zorunlu

*Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik
BAHAR |4 4603426 | Uygulamalari 2 0 2 3 Se¢meli

*Bagimlilik ve Hemsirelik 2 0 2 3 Segmeli

*Rehabilitasyon Hemsireligi 210 2 3 | Segmeli

*Hasta ve Caligan Giivenligi 2 0 2 3 Se¢meli

*Hemsirelikte Estetik Bilme Yolu 2 0 2 3 Se¢meli

*Saglik Sosyolojisi 210 2 3 Segmeli

TOPLAM 1312 ] 25 30

Not: Ogrenciler Uciincii ve Dérdiincii Yariyilda; her dénem igin 1 tane segmeli ders
alacaklardir.
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DERS ICERIKLERi 2. SINIF 1. YARIYIL

DERSIN ADI : 4603301 FARMAKOLOJI (2+0) 3 AKTS

DERS ICERIGI

Bu dersin amaci ogrencilere farmakolojinin tanimi ve temel farmakoloji bilgilerinin &gretilmesi tibbi ilaglarin
kullaniminin 8gretilmesidir.

Konu Basliklar

Farmakolojinin tanimi, galigma alan1, bslimleri, ilaglarin elde edilmesi, kullanimi, uygulama seeri, yapilari
Ilag kaynaklari ve seeri, ilag doz ve konsantrasyon hesaplamalari

Ilaglarin emilim, dagilim, metabolizma ve atilimlari

[laglarm etkilegimleri, ilaglarin etkisini degistiren faktorler

Solunum Sistemi Ilaglari, 6ksiiriik kesici ve brong genisletici ilaglarin etki mekanizmalari, ekspektoran,
antitusif, bronkodilator ilaglar, mast hiicre skabilatozorleri

Kardiyovaskiiler sistem ilaglari, kalp glikozidleri, anjina pektoris, hipertansiyon, hiperlipidemi ve
hiperkolesterolemi tedavisinde kullanilan ilaglar.

Sindirim sistemine etkili ilaglar

Vitaminler, histamin ve antihistaminikler, Antibiyotikler, Otonom sinir sistemine etkili ilaglar, santral sinir
sistemine etkili ilaglar

Endokrin sisteme etkili ilaglar, Diiiretikler, su-elektrolit dengesini diizenleyen ilaglar

Antiparaziter ilaglar, antikanser ilaglar1, Antiseptikler

Kaynaklar .

Giirel, A. (2023). Hemsirelik, Ebelik, Fizyoterapi ve Saglik On Lisans Programlari igin Farmakoloji. Giines Tip
Kitabevleri.

DERSIN ADI: 4603302 iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (5+12) 14 AKTS

Dersin Amact: Bu dersin amaci, 6grencilerin i¢ hastaliklart olan bireylerin saglik durumunu biitiinciil bir

yaklagimla degerlendirebilmesini ve hastaliklarmn fizyopatolojik = siireglerini, klinik belirtilerini ve

semptomlarini taniyabilmesini saglamaktir. Ayrica ders, hemgirelik stirecini kullanarak kanita dayals hemgirelik

bakimini planlama, uygulama ve degerlendirme konusunda ogrencilerin yetkinliklerini gelistirmeyi; bunun yani

sira hasta giivenligi, etik ilkeler, hasta egitimi ve multidisipliner ekip is birligi dogrultusunda profesyonel

hemgirelik uygulamalarini desteklemeyi amaglamaktadir.

Konu Bagliklar:

I¢ Hastaliklari Hemsireligine Giris, ¢ Hastaliklarinda Saghk Hizmetleri (Koruyucu, Erken Tani ve Tarama.

Tedavi ve Rehabilitasyon, Evde Bakim, Palyatif Bakim) Elestirel Diigiinme ve Hemgirelik Siireci, Kanit Temelli

Uygulamalarin i¢ Hastaliklari Hemsireligine Entegrasyonu

Homeostazis, Stres, Sivi-Elektrolit Dengesi ve Dengesizlikleri

Asit-Baz Dengesi ve Dengesizlikleri, Sok

Kanser ve Hemsirelik Bakimi

Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Kardiyovaskiiler Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Kan Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi

Bobrek Hastaliklar: ve Hemsirelik Bakimi

Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Metabolizma Hastaliklari ve Hemsgirelik Bakimi

Endokrin Hastaliklari ve Hemsirelik Bakimi

Deri, Eklem ve Bag Dokusu Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Bagisiklik Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

Sinir Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim1

Kaynaklar

1.Eng N (Ed.), I¢ Hastaliklari Hemgireligi, 4. Baski,Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2024

2.Akdemir N., Birol L., (Eds) I¢ Hastaliklar1 ve Hemgirelik Bakimi, Giincellenmis 5. Baski, Akademisyen

Kitabevi, Ankara 2020.

3.0zer S (Ed.), Olgu Senaryolariyla I¢ Hastaliklari Hemsireligi, Istanbul Medikal Saglik ve Yayincilik Hiz. Tic.

Ltd. Sti, Istanbul, 2019.

4.Karadakovan A, Aslan FE, (eds.). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim, Gelistirilmis 3. Baski,

Akademisyen Tip Kitabevi, Ankara, 20 Loy,

5.Akyol A., Genisletilmis ve Giincelflgnfﬁ_is 2.»:B;;is‘k3‘,ﬁ)gun Bakim Hemsireligi, Istabul Tip Kitabevleri, istanbul
v Mooy @ 8w
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DERSIN ADI: 4603303 HEMSIRELIKTE OGRETIM (3+4) 4 AKTS

Bu dersin amaci; 6grencilerin birey, aile ve toplumun saglik sorumlulugunu artirmaya yonelik egitimleri
planlama ve uygulama konusunda gerekli bilgi ve becerileri kazanmalarini saglamaktir,

Konu Bagliklari

Dersin tanitim1 ve genel gergevesi; dersin amaci, kapsami, isleyisi, ogretimogrenme siireci, dlgme ve
degerlendirme yontemleri ile 6grenci beklentilerinin paylasiimas.

Egitim-6gretimle Ilgili Temel Kavramlar ve Hemsirenin Egitimci Rolii

Ogrenme Alanlari ve Ogrenme Kuramlari

Yetiskin Egitimi

Egitim Programi Gelistirme

Egitimde Iletisim Teknikleri

Ogrenmeyi Etkileyen Temel Faktorler

Ogrenme igin Uygun Ortam Olusturma ve Egitimde Kullanilan Arag Geregler ve Onemi

Ogretim Yontem ve Teknikleri

Saglik Egitimi

Etkili Sunum Teknikleri

Egitimde Olgme ve Degerlendirme

Ogrenci Seminerleri-Grup ¢alismalar1

Ogrenci Seminerleri-Grup ¢alismalar

Kaynaklar

Hacialioglu N (2023) Hemsirelikte Ogretim Ogrenme ve Egitim Nobel tip Kitapevleri 5. Baski istanbul. Martha
J.B., Arlene J.L. (2017) Innovative teaching strategies in nursing and related health professions. Seventh edition.
Jones and Bartlett Publishers.

DERSIN ADI: 4603304 ILK YARDIM (2+0) 3 AKTS

Dersin Amaci: Dogal afet ya da savas aninda felakete ugrayan, ani hastalik ya da herhangi bir kazaya maruz
kalan birey/toplumun sagligini koruma, yasamlarini kurtarma ve sirdirmeye yonelik yapilacak ilk yardim
uygulamalarina iliskin bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Konu Bagsliklar

Ik yardima Girig (6nemi, tanim), {lk Yardim ile ilgili Temel Kavramlar

Olay Yeri ve Hasta/Yaralinin Degerlendirilmesi

Kanama ve Sokta flk Yardim

Yaralanmalarda Ilk Yardim (Kafa-Omurga-Gogiis, Karin-Ekstremiteler)

Yanik, Donma ve Sicak Carpmalarinda ilk Yardim

Biling kaybi, nébet yénetimi

Kirik, Cikik ve Burkulmalarda i1k Yardim

Zehirlenmelerde 1k Yardim

Hayvan Isirmalarinda {1k Yardim

Bogulmalarda ik Yardim

Ik yardim gerektiren tibbi durumlar

Yaralinin Kaza Ortamindan Cikarilmasi ve Taginmasi

Afetlerde 11k Yardim, Triyaj ve Giivenli Yaklagim

Temel Yasam Destegi

Kaynaklar
1. Bikem Siizen L. (2015). Temel Ik Yardim. Nobel Tip Kitabevleri. 2. Calisma Hayatinda Ilk Yardim ilk
Yardim El Kitabu. (2021, 1 Mart). Erisim adresi:

https://ailevecalisma.gov.tr/media/1323/%C3%A7al%C4%B | %C5%9Fma-hayat%C4%B Inda-ilk-
yard%C4%B I m-el-kitab%C4%B1.pdf 3. Erden, S. (2021). Saglik Bilimlerinde ik Yardim ve Uygulamalari.
Akademisyen Kitabevi. 4. Ik Yardim Cep Kitabi Tiirk Kizilayr (2021, 1 Mart). Erisim adresi:
hnp://www.ilkyardim.org.rr/dokumanlar/Ilk-Yardim-Cep-Kitabi.pdf 7. Isler, C. T, Kirgiz, O., Alakus, H., &
Alakus, I. 5. Yaban Hayvanlarinda Acil Ilkyardim. Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergisi,
3(2), 14-23. 6. Ozel,G., Akbuga-Ozel, B., Ozcan, C., Sarugan M. (2017). Universiteler, Hemsirelik Fakiilteleri
ve SHMYO'lar igin [lk Yardim, Giines Tip Kitabevleri




DERSIN ADI: 4603305 PATOLOJI (2+0) 3 AKTS

Dersin Amaci: Bagisiklik sisteminin galisma prensiplerinin ve bu sistemin i¢inde yer aldi1 patolojik durumlarin
ogrenilmesidir. Neoplazi ,Enfeksiyon hastaliklari , tipik bir hiicrenin temel komponentleri ve patolojik
kosullarda onlarin fonksiyonlarini tamtmaktir. Cesitli eksojen ve endojen uyaranlarm olusturdugu iltihabi
degisiklikleri ve bu olay ile i¢ ige olan onarim siirecinin anlatilmasidir.

Konu Bagliklar

Patolojiye Giris

Hiicre Zedelenmesi ve Nekroz

Akut ve Kronik Iltihap

Hasara Kars1 Hiicresel Cevap ve Yara lyilesmesi

Sivi ve Elektrolit Dengesi ve Dolasim Bozukluklari

Genetik Hastaliklar

Neoplazi I

Neoplazi I1

Immunolojik Sistem ve Hastaliklari

Benign ve malign tiimor tanimi, ayriminda kullanilan kriterler, terminolojide kullanilan temel prensipler, tiimor
derecelendirmesi ve evrelendirmesi

Enfeksiyon hastaliklari ile ilgili temel kavramlar

Farkli enfeksiyon ajanlarina bagl olusan doku degisiklikleri

Doku degisikliklerinin ortaya ¢ikis mekanizmalari

Enfeksiyon hastaliklarinin tanisinda patolojinin yeri

Kaynaklar

1. Mocan Kuzey G., Temel Patoloji, 1. baski, 2007

2. Kumar V, Abbas A, Fausto N, Robbins ve Cotran Hastaligin Patolojik Temeli, Ankara (geviri editorii: Sav
A)), 2009 3. Robbins Temel Patoloji 7.ed. V.Kumar, RS Cotran, SL Robbins. Ceviri editorii:
Prof.Dr.Ugur Cevikbas. Nobel Tip Kitabevi

DERSIN ADI: 4603324 SAGLIK BAKIM TEKNOLOJILERI ve BILISIM (2+0) 3 AKTS

Dersin amaci: Bu ders, hemgirelik 6grencilerinin saglik alaninda biligim sistemlerinin yeri ve nemi konusunda
bilgi diizeyini artirmay1 ve bunun yamisira saglik alanindaki teknolojik gelismeleri izlemeye ve hemsirelik
bakiminda giivenligi, etkinligi kamitlanmig teknolojik iriinleri kullanmaya yonelik bilgi ve becerileri
kazandirmay1 amaglamaktadir,

Konu Basliklari

Saglik bakim teknolojileri ve bilisimin tanimi ve 6nemi

Saglik bilisim sistemleri ve uygulamalar

Saghgin korunmasi ve gelistirilmesinde teknolojinin yeri Hemgirelikte yapay zeka, sanal gergeklik, nesnelerin
interneti teknolojisi

Hemgirelikte kanita dayali uygulamalar ve teknoloji

Hemgirelikte teknolojik uygulamalarin hukuki ve etik yonil

Agr1 yonetimi ve teknoloji '

Uyku saghig1 ve teknoloji

Cocuk saghig1 ve teknoloji

Dogum, kadin saghg ve hastaliklari hemsireliginde teknoloji

Cerrahi hastaliklar1 hemgireliginde teknoloji

Onkoloji hemsireligi ve teknoloji

Diyaliz siirecinde bakim ve teknoloji

Hemgirelikte inovasyon

Dersin degerlendirilmesi

Kaynaklar

Sarioglu Kemer, A, Asiltiirk, A.(2023). Hemsirelik ve Teknoloji. Nobel Tip Kitapevleri, Ankara.
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DERS ICERIKLERI 2. SINIF 2. YARIYIL

DERSIN ADI: 4603401 BULASICI HASTALIKLAR (2+0) 5 AKTS

Dersin Amact: Bu ders ile enfeksiyon etkenlerinin genel dzelliklerinin tanitilmas: ve enfeksiyonlara yonelik
korunma yéntemleri ve hemsirelik bakiminin 6neminin agiklanmast amaglanmigtir.

Konu Bagsliklar

Enfeksiyon Etkenlerinin Genel Ozellikleri

Enfeksiyonlardan Korunmada Bagisiklama

Hastanen Enfeksiyonlari Tanimi, Tarihgesi, Nedenleri ve Smiflandiriimasi

Hastane Enfeksiyonlarindan Korunma Yollar:

Enfeksiyon Kontrolii ve Korunma Onlemleri-izolasyon Yéntemleri

Solunum Yolu ile Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi-I

Solunum Yolu ile Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi-IT

Solunum Yolu ile Bulagan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi-III

Sindirim Yolu ile Bulagan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi-I

Sindirim Yolu ile Bulagan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi-II

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi

Deri ve Mukoza Yolu ile Bulagan Enfeksiyonlar ve Hemgirelik Bakimi

Kan ve Diger Yollarla Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsgirelik Bakimi-I

Kan ve Diger Yollarla Bulasan Enfeksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi-II

Kaynaklar

Gorak, G. Savager, S. Yildiz, S. (2022).Bulasici Hastaliklar Hemgireligi.Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri

DERSIN ADI: 4603402 CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (5+12) 14 AKTS

Dersin Amaci: Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi dersinin amacl, cerrahi girisim uygulanan bireylerin ameliyat
oncesi, sirasi ve sonrasi donemlerde ortaya cikan fizyolojik, psikolojik ve sosyal gereksinimlerini
degerlendirebilen; bu dogrultuda kanita dayal hemgirelik bakimini planlama, uygulama ve degerlendirme
yeterliligine sahip hemgireler yetistirmeye yénelik bilgi, beceri ve tutumlar kazandirmaktir.

Konu Basliklari

Cerrahi hastaliklari hemgireligine giris, cerrahinin tanimi ve tarihgesi, cerrahinin temel prensipleri, Homeostazis
Anestezi; Ameliyat 6ncesi ve sonrasi bakim; Yara iyilesmesi ve hemsirelik bakimi, Yanik tedavisi ve hemsirelik
bakimi

Asepsi-aseptik yontemler, Hastane enfeksiyonlarinin kontrolii, Cerrahide agr1 ve hemsirelik bakimi; Giiniibirlik
cerrahi

Cerrahide sivi-elektrolit denge ve dengesizlikler, Sok ve hemsirelik bakimi; Ameliyathane hemsireligi ve hasta
giivenligi; Kavram Haritasi ve Kavram Haritasi ile Bakim Plani Hazirlama

Solunum sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

Kardiyovaskiiler sistemin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

Sindirim sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

Endokrin sistemin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

Kas-iskelet sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi

Sinir sisteminin cerrahi hastaliklari ve hemsirelik bakimi

Uriner sistemin cerrahi hastaliklar1 ve hemsgirelik bakimi

Transplantasyonda hemsirelik bakimi, Meme cerrahisi ve hemsirelik bakimi

Kulak-burun-bogaz hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, Géziin cerrahi hastaliklar1 ve hemgirelik bakimiMeme
hastaliklar1 ve hemgirelik bakimi, Giiniibirlik cerrahi

Kaynaklar

Aksoy, G., Kanan, N. Akyolcu N. (Ed.). Cerrahi Hastaliklar1 Hemsgireligi ve Klinik Uygulamalari Cilt-1 ve Cilt-
I, 4. Baski, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2021

Karadakovan A, Aslan FE, (Ed.). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim, Gelistirilmis 3. Baski, Akademisyen
Tip Kitabevi, Ankara, 2014




DERSIN ADI: 4603403 HEMSIRELIK TARIHI ve DEONTOLOJISI (2+0) 4 AKTS

Dersin Amaci: Hemsirelik Tarihi ve Deontolojisi dersinin amac, 6grencilerin 11k Cagdan giiniimiize kadar olan
saglik bakim uygulamalarmn, Tiirkiyede hemsirelik egitimi ve hemsireligin tarihsel geligimini, hemgirelik ile
ilgili yasalar, yonetmelikler, bildirgeler ve mesleki etik kodlari, hemgirelikle ilgili ulusal ve uluslararasi
kuruluslar1 bilmelerini, etik sorun 6zelliklerini kavramalarini, hemgirelikte etik karar vermede etik ilkeleri
kullanabilmelerini ve mesleki biling gelistirmelerini saglamaktir.

Konu Bagsliklari

Tarih Oncesinde ve Ik Cagda Saglik Bakim Uygulamalar

Orta Cagda Hemsirelik

Yeni Cag ve Yakin Cagda Hemsirelik

Turkiye'de Hemsirelik Egitiminin Geligimi

Tirkiyede Hemsirelikle Ilgili Yasa, Yonetmelik ve Diizenlemeler

Hemsgirelikle Ilgili Ulusal ve Uluslararasi Kuruluslar-Mesleki Orgiitler

Etik/ Ahlak/ Deontoloji ve Hukuk kavramlarinin incelenmesi

Etik Ilkeler

Hemgirelikte Mesleki Degerler

Insan ve Hasta Haklari

Etik Kodlar, Hemsirelik Bakimi ve Etik [ligkisi

Etik Sorunlarin Ozellikleri Etik Karar Verme

Aragtirma ve Yayn Etigi

Etik Vaka Analizi Grup Calismasi

Kaynaklar

Atabek Asti, T., Karadag, A. (Editorler). (2024). Hemsirelik Esaslari, Bilgiden Uygulamaya: Kavramlar-ilkeler-
Beceriler. Ugiincii Baski. Akademi Basin ve Yayincilik. Ozden, M. (2013). Tibbi Etik ve Meslek Tarihi. Ankara:
Ayrintt Basimevi. Gogmen Baykara Z., Yalim NY. Hemsirelik ve Etik. Nobel Tip Kitabevleri Ankara, 2022.
Burkhardt, M.A., Nathaniel. A.K. Cagdas Hemsirelikte Etik. Alpar SE, Bahgecik N, Karabacak U. (gev. ed.),
Istanbul Tip Kitabevi, Istanbul, 2013. Oguz Y.N., Tepe H., Buken N.O., Kucur D.K. Biyoetik Terimleri Sézliig.
Tirkiye Felsefe Kurumu. Meteksan Anonim Sirketi, Ankara, 2005.

DERSIN ADI: 4603404 BESLENME ILKELERI (2+0) 3 AKTS

Dersin amaci: Bu dersin amaci, hemsirelik 6grencilerine beslenmenin temel ilke ve kavramlarini 6gretmek;
besin dgelerinin viicuttaki islevlerini, yasamin farkli dénemlerindeki beslenme gereksinimlerini ve saglikli
beslenme ilkelerini kavratmaktir. Ayrica ogrencilerin bireylerin beslenme durumunu degerlendirebilme,
beslenme ile saglik arasindaki iligkiyi agiklayabilme ve hemgirelik bakiminda beslenmeye yonelik temel
yaklagimlari uygulayabilme bilgi ve becerilerini kazanmalari amaglanmaktadir.

Konu Bagliklari

Genel giris dersi

Karbonhidratlar

Proteinler

Yaglar

Vitaminler

Mineraller

Su ve diger igecekler

Gebelikte beslenme

Emzirme, yenidogan ve bebeklik dsneminde beslenme

Cocukluk ve ergenlik doneminde beslenme

Obezite ve metabolik hastaliklarda beslenme

Kardiyovaskiiler hastaliklar ve hipertansiyonda beslenme

Genel Degerlendirme-1

Genel Degerlendirme-11

Kaynaklar

Baysal, A., (2017). Beslenme, Hatipoglu Yaymevi, Ankara. Tiirkiyeye Ozgii Beslenme Rehberi. (2022). T.C.
Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii ve Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Bolumii, Ankara. Baysal vd. (1989). Besin Bilesim Cetveli. TDD Yayini, Ankara.




DERSIN ADI: 4603426 TAMAMLAYICI ve BUTUNLESIK SAGLIK UYGULAMALARI (2+0) 3 AKTS

Dersin Amaci: Ogrencinin temel tamamlayic1 ve biitiinlesik yaklagimlara iligkin tamimlar1 ve kavramlar
bilmesi, uygulamalarin etik ve yasal yonlerini bilmesi, hastaliklarda uygulanabilecek uygulamalari bilmesi,
uygulamalarin bilimsel yonlerini kavramasi ve hemsirenin roliinii kavramasi amaglanmistir.

Konu Basliklar

Geleneksel ve Tamamlayici SaglikUygulamalari, Ulkemize Ozgii Geleneksel Yaklagimlar

Zihin ve Beden Temelli Terapiler

Enerji Temelli Terapiler

Manipiilatif ve Beden Temelli Terapiler

Biyolojik Temelli Terapiler

Alternatif T1bbi Sistemler

Kan Hastaliklarinda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saghk Uygulamalar

Kalp Hastalikalrinda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalar

Solunum Hastaliklarinda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalar

Gastrointestinal Hastaliklarda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalari

Bobrek Hastaliklarinda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalari

Nérolojik Hastaliklarda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saghk Uygulamalari

Diyabet Hastalarinda Tamamlayici ve Biitiinlegik Saglik Uygulamalari

Eklem Bag Hastaliklarinda Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglhk Uygulamalari

Kaynaklar

"Can G. (2023).Tamamlayici ve Biitiinlesik Saglik Uygulamalar1.Istanbul: Nobel Tip Kitabevleri

Baser M., Taggr S. (2015). Kanita Dayali Rehberleriyle Tamamlayici ve Destekleyici Uygulamalar,
Akademisyen Tip Kitabevi"




